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2 Puheenjohtajan palsta

Vuosi 2024 oli seuran 94. toimintavuosi. Vuotta voidaan kuvata palauttavana vuotena, silld vuoteen ei
liittynyt suuratapahtumia. Suurtapahtumat rytmittavat seuran toimintaa monellakin lailla ja antavat
uutta piristysta toimintaan. Vuoteen kuitenkin mahtui monia merkittavia asioita.

Seura haki syksylla 2023 ensimmadistd kertaa seuratukea Opetus- ja kulttuuriministeriosta.
Seuratukea haettiin tyontekijan palkkaamiseen nuorten osallisuuden lisddmiseen seurassa ja NuVo-
toiminnan elvyttidmiseen. Seura sai haetun tuen Nuoret mukaan seuratoimintaan -hankkeeseen.
Hanke alkoi elokuussa ja hanketydntekijan tehtavaan palkattiin Annika Komulainen.

Lasten voimistelun linjaus astui voimaan 1.1.2024. Linjauksen tavoitteena on, etta harrastus tuottaisi
lapsille iloa ja positiivisia kokemuksia. Linjausta oli mukana laatimassa seuramme valmentajia, ja ne
ovat hyva tuki ohjaajille ja valmentajille. Seuralle linjaus nayttda toiminnan suuntaa ja varmistaa
laadukkaan toiminnan vyllapitdmisen. Lasten voimistelun linjaukseen sitoutuminen on osa
vastuullisuusty6ta, jota jokainen seuratoiminnassa mukana oleva toteuttaa.

Toimintavuosi oli Tahtiseura-auditoinnin aikaa. Auditointiin valmistautuminen on aina seurassa iso
tyd. Auditointiin valmistautumiseen osallistuivat hallituksen lisdksi ohjaajat ja valmentajat seka jojot.
Auditointiprosessin viimeinen vaihe on tapaaminen auditoijien kanssa. Seuran hallitus osallistui
Auditointi-camp -tilaisuuteen, joka jarjestettiin Tampereella lokakuussa.

Toimintavuonna toteutettiin asiakaskysely, joka kattoi laajasti seuran jaseniston. Kyselysta saadut
tulokset olivat kannustavia ja positiivisia. Jasenistoltd saatu palaute on erittidin tirked seuran
kehittdmisen kannalta ja hyvien asioiden ja toimintojen vyllapitdmisessi. Naiden laajojen
asiakaskyselyjen lisdksi ohjaajat ja valmentajat ottavat palautetta vuosittain omilta ryhmiltd ja
joukkueilta.

Vaikka ei siis ollut suurtapahtumavuosi, niin kuitenkin paastiin yhdessa tekemaan, kun seura jarjesti
tanssillisen voimistelun mestaruuskisat. Kisat onnistuivat hyvin ja saatu palaute oli hyvaa. Seuralla
alkaa olemaan jo hyva rutiini kisojen jarjestamisessa, vaikka aina taytyy olla valppaana ja osata tehda
parannuksia tarvittaessa.

Toimintavuonna tuli 30 wvuotta siitd, kun Liikuntaleikkikoulu-toiminta alkoi seurassa.
Liikuntaleikkikoulutoiminta jatkuu edelleen. On todella hienoa, ettd osaavien ohjaajien johdolla
voidaan tarjota arvokasta toimintaa myos lasten liikunnan ndkékulmasta. Kiitos Raija Salorannalle
Liikuntaleikkikoulun tuomisesta seuraan ja toiminnan yllapitdmisesta 30 vuoden ajan.

Kiitos vuodesta 2024 kaikille seuratoimijoille! On hienoa, ettd meilld innostunut, motivoitunut, osaava
ja sitoutunut seuratoimijakaarti.

Eeva-Leena Ylimaki



3 Vuosikokoukset

Poytakirja kevatkokous
AlKA: 22.5.2024 KLO 18.00

PAIKKA: Pohjois- Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry:n toimitalossa Sammonkatu 6

1 § Kokouksen avaus

Seuran varapuheenjohtaja Irma Ala-aho avasi kokouksen klo 18.00 ja toivotti kokousvaen
tervetulleeksi.

Seuran Uskollisuuden killan kiltamuori Aila Greus muisteli kokouksen aluksi edesmennytta seuran
kunniajasentd, Elsi Niinimaata. Pidettiin hiljainen hetki Elsin muistolle.

lina Lepistda muistettiin kukkasin tanssillisen voimistelun kehittdmisryhman tyosta.
Seuraavaksi jaettiin perinteiset kiertopalkinnot 2023:

e jarjestopokaali: Raija Waris (12 vuoden ura Uskollisuuden killan emantana)

e erityispokaali: World Gymnaestrada -hallindytoksen tyéryhma (OVOSin vienti
maailmankartalle)

e lasten ohjaajien lautanen: Henna Vaaraniemi (pitkajanteinen tyd lasten toiminnan parissa,
nyky&aan toimialavastaavana)

e aikuisten ohjaajien pokaali: Henna Hakkila (innostava, monipuolinen ja harrastajia sopivasti
haastava valmentaja)

e vuoden juniorivalmentaja -pokaali: Johanna Heino (seuraan sitoutunut valmentaja)

2 § Valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, kaksi péytakirjantarkastajaa ja adntenlaskijat
Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin lina Lepisto.
Sihteeriksi valittiin Tuula Stromberg.

Poytakirjan tarkastajiksi ja samalla dantenlaskijoiksi valittiin Henna Hakkild ja Johann Heino.

3 § Todetaan lasna olevat danioikeutetut jasenet

Tuula Stromberg, Riitu Ruokamo, Irma Ala-aho, Tiina Siironen, Milka-Maaria Tarkiainen, Raija
Saloranta, Raija Waris, Aila Greus, Henna Vaaraniemi, Henna Hakkil3, Johanna Heino, lina Lepisto



4 § Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Kutsu varsinaiseen seuran kokoukseen on julkaistava vahintdan 14 paivaa ennen kokousta seuran
internetsivuilla tai Idhettamalla kokouskutsu jasenen ilmoittamaan sdhkdpostiosoitteeseen.

Kokouskutsu on julkaistu seuran nettisivulla 18.4.2024, ja se on lisdksi toimitettu jasenille
sahkopostitse 22.4.2024. Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja pdatosvaltaiseksi.

5 § Esitetaan hallituksen laatima vuosikertomus vuodelle 2023

Seuran varapuheenjohtaja ja hallituksen jasenet esittelivat vuosikertomuksen vuodelta 2023.

6 § Esitetaan hallituksen laatima tilinpaatos ja tilintarkastajien antama lausunto vuodesta 2023

Riitu Ruokamo esitteli vuoden 2023 tilinpaatoksen ja luki tilintarkastajien antaman lausunnon.

7 § Paatetaan tilinpaatoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle ja
muille vastuuvelvollisille

Hyvaksyttiin vuoden 2023 tilinpaatos ja myonnettiin vastuuvapaus hallituksen jasenille ja muille

vastuuvelvollisille.

8 § Muut asiat

Asioista, joita seuran jasenet haluavat kevatkokouksen kasiteltaviksi, on tehtdva hallitukselle
kirjallinen esitys viimeistadan 30 paivaa ennen kokousta.

Muita asioita ei ole toimitettu hallitukselle maaraaikaan mennessa.

9 § Paitetaan kokous

Puheenjohtaja kiitti kokousta osallistumisesta ja paatti kokouksen klo 19.06.

Oulussa 22.5.2024,

lina Lepistd, puheenjohtaja Tuula Stromberg, sihteeri


https://www.ovos.fi/kevatkokous-22-5-2024-klo-18-00/

Johanna Heino, poytakirjan tarkastaja Henna Hakkil3, poytakirjan tarkastaja



Poytakirja syyskokous
AlKA: 11.12.2024 klo 18.00

PAIKKA: Pohjois- Pohjanmaan Liikunta ry:n toimitalossa (Sammonkatu 6)

1§ Avataan kokous
Seuran puheenjohtaja Eeva-Leena Ylimaki avasi kokouksen klo 18.00.
Taman vuoden Osallistuva Ovoslainen -kunniamaininta mydnnettiin

14. Pa&ivi Honkavaara - aktiivinen talkoilija (ammattilainen |43karin3) ea-tehtavissa, aktiivinen
huoltaja

2 § Valitaan kokoukselle

a) puheenjohtaja

b) sihteeri

c) kaksi poytakirjan tarkastajaa

d) dantenlaskijat

Valittiin puheenjohtajaksi Paivi Honkavaara, sihteeriksi Tuula Stromberg, ja poytakirjantarkastajiksi
ja dantenlaskijoiksi Noora Oikarinen ja Matilda Harjula.

3 § Todetaan lasna olevat danioikeutetut jasenet

Eeva-Leena Ylimaki, Raija Waris, Tuula Stromberg, Riitu Ruokamo, Raija Saloranta, Tiina Siironen, Irma
Ala-aho, Pirjo Pyo6rala, Milka-Maaria Tarkiainen, Matilda Harjula, Noora Oikarinen, Annika
Komulainen, Paivi Honkavaara

4 § Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Kokouskutsu on julkaistu seuran nettisivulla 1.12.2024, ja se on lisdksi toimitettu jasenille
sahkopostitse 6.12.2024. Paatettiin, ettd kokousta voidaan jatkaa ja kokous todettiin lailliseksi ja
paatosvaltaiseksi.



https://www.ovos.fi/syyskokous-11-12-2024-klo-18/

5 § Vahvistetaan liittymis-, jasen- ja kannattajajasenmaksujen suuruus

Vahvistettiin, etta sailytetdan liittymis-, jdsen- ja kannattajajasenmaksu 18 euroa/vuosi ennallaan.

6 § Vahvistetaan toimintasuunnitelma ja talousarvio

Eeva-Leena Ylimaki ja muut hallituksen jasenet esittelivat vuoden 2025 toimintasuunnitelman (Liite
1). Toimintasuunnitelmaan lisdtaan ohjaajille/valmentajille vastuullisuuden nakyminen arjessa.

Riitu Ruokamo esitteli talousarvion (Liite 2) vuodelle 2025.

Seka toimintasuunnitelma etta talousarvio vahvistettiin.

7 § Valitaan hallituksen puheenjohtaja joka toinen vuosi

Tama pykala ei vaadi toimenpiteitd. Eeva-Leena Ylimaki jatkaa hallituksen puheenjohtajana jaljella
olevan toisen toimivuoden.

8 § Valitaan hallituksen muut jasenet erovuoroisten tilalle

Erovuorossa olevat Irma Ala-aho (13 vuotta mukana) ja Raija Saloranta (30 vuotta mukana) eivat jatka
endd hallituksessa. Riitu Ruokamo ja Elisa Kerdnen jatkavat. Pirjo Pyordla valitaan uutena
hallitukseen.

Hallitus kokonaisuudessaan:
Puheenjohtaja: Eeva-Leena Ylimaki toimikautta 1 vuotta

Jasenet: Pia Hannus, Henna Vaaraniemi, Tiina Siironen ja Tuula Stromberg toimikautta 1 vuotta, Riitu
Ruokamo, Elisa Keranen ja Pirjo Pyorala toimikautta 2 vuotta

9 § Valitaan yksi tilintarkastaja ja varatilintarkastaja

Valittiin varsinaiseksi tilintarkastajaksi Mikko Lumila (HT) ja varatilintarkastajaksi Timo Salonen
(KHT).

10 § Paatetaan tarvittaessa seuran edustajista niihin jarjestoihin ja yhteiséihin, joissa seura on
jasenena

Annettiin hallituksen tehtavaksi valita edustajat ylld mainittuihin kokouksiin.



11 § Kasitellddn muut kokouskutsussa mainitut asiat

Ei muita asioita.

12 § Paatetidin kokous

Kokouksen puheenjohtaja Paivi Honkavaara paatti kokouksen klo 18.47.

Oulussa . .202__

pj. Paivi Honkavaara sihteeri Tuula Stromberg
Vakuudeksi

Oulussa . .202_

Noora Oikarinen Matilda Harjula

Poytakirjan tarkastajat



4 Yhdistyksen hallitus

Hallituksen jasen
Eeva-Leena Ylimaki
Irma Ala-aho

Pia Hannus

Elisa Keranen

Riitu Ruokamo
Raija Saloranta
Tiina Siironen
Tuula Strémberg

Henna Vaaraniemi

Tehtava, lasna kokouksissa

Puheenjohtaja, 10/12

Varapuheenjohtaja, aikuisten Tahtiseuravastaava, 12/12

Tanssillisen voimistelun toimialavastaava, matkavastaava, 12/12
Tanssin toimialavastaava, 12/12

Talousvastaava, jasenrekisterinhoitaja, 12/12
Liikuntaleikkikoulu-vastaava, vastuullisuusasiat, 12/12

Viestint3, yhteistyokumppanuudet, varainkeruu ja seuravaatteet, 12/12
Sihteeri, joukkueenjohtajatoiminta, 12/12

Voimistelukoulun toimialavastaava, lasten ja nuorten Tahtiseura-
vastaava, 11/12

Pykalia on kertynyt hallituksen kokouksissa yhteensd 191. Hallituksen kokouksiin oli mahdollista
osallistua myos Teams-etayhteydella.

Mairaaikainen (12 kk) ja osa-aikainen (ty6aika 15 h/vko) hanketyontekija Annika Komulainen

9.8.2024 alkaen.
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5 Seuran jasenten luottamustehtavat

lina Lepistd Voimisteluliitto, Tanssillisen voimistelun kouluttaja

Elisa Kerdanen Voimisteluliitto, Tanssin kehittdmistydryhman puheenjohtaja, tanssin
kouluttaja

Roosa Savolainen Voimisteluliitto, Tanssillisen voimistelun kehittamistyéryhma LAR

Eeva-Leena Ylimaki Voimisteluliitto, Kiltatyén asiantuntijatyéryhma, Pohjois-Suomen

kiltavastaava

st [k s e o

Voimistelukoulu-ryhmd Kaneli kevétndytoksessd Oulun teatterilla. Kuva: Jukka Hdmeenniemi.
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6 Edustukset eri tilaisuuksissa

Pvm Tilaisuus Osallistujat

26.1. Pohjois-Pohjanmaan Liikunnan Urheilugaala Henna Vaaraniemi, [rma Ala-aho,
Tuula Strémberg

21.2. Arinan ja PoPLin jarjestdma sporttitilaisuus Eeva-Leena Ylimaki, Raija Saloranta

22.2. Pohjois-Pohjanmaan alueen liikunta-alan Eeva-Leena Ylimaki

toimijoiden ja alueen urheiluseurojen tilaisuus

3.4. Olympiakomitean seurailta, Valkea Eeva-Leena Ylimaki, Raija Saloranta

4.5, Seuraverkostotilaisuus ja strategiatydpaja Elisa Keranen, Riitu Ruokamo, Tuula
Strémberg, Tiina Siironen

15.3. Seuran kunniajasenen Elsi Niinimaan hautajaiset Eeva-Leena Ylimaki, Raija Saloranta,
Aila Greus, Raija Waris

23.5. Tanssillisen voimistelun seurailta Roosa Savolainen, Pia Hannus,
Henna Vaaraniemi, lina Lepist6

18.9. Auditoinnin sparrailu -campin seuroille zoomissa Riitu Ruokamo, Tiina Siironen, Raija

osallistuivat Saloranta

21.9. Pohjois-Suomen seuraverkostotapaaminen Riitu Ruokamo, Tuula Strémberg

5.10. Auditointitilaisuus, Tampere Irma Ala-aho, Riitu Ruokamo. Tuula
Strémberg, Tiina Siironen, Henna
Vaaraniemi, Raija Saloranta

16.11.  Kiltapaivat, Seinijoki Tuula Strémberg, seuran hallitus
Raija Saloranta, seuran Kilta
Eeva-Leena Ylimaki, Voimisteluliiton
Kiltatyon asiantuntijaryhma

16.12.  Oulunurheiluseurojen kokous Eeva-Leena Ylimaki

12



7 Yhteistyosopimukset

OVOS solmi syksylla Seuradiili-sopimuksen ODL Liikuntaklinikan kanssa. Jasenten ja perheiden
hyvinvointi on tarkeaa ja terveet elamantavat ovat mukana myos seuran arvoissa. ODL:n Seuradiili
tarjoaaerilaisia terveita elamantapoja, liikuntaharrastusta ja urheilua tukevia palveluja niin
harrastajalle kuin kilpaurheilijallekin. Sopimus on voimassa Oulun Voimisteluseuran jasenille ja
heidan perheenjasenillensd vuoden 2025 loppuun saakka.

4

i?
IFLN Hamoeen o

Tanssillisen voimistelun kisoissa tanvo-joukkueiden huoltajat talkoilivat varainhankinnan parissa.
Onnenpyérlld kerdttiinkiin tanvo-joukkueille aimo potti tulevien kisareissujen kuluja pienentdmdcdn! Kuva:
Jukka Hdmeenniemi.
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8 Jaseniston yhteenveto

Vuoden lopussa Oulun Voimisteluseurassa oli 301 jasenta.

0-12- 13-18- 19-34- 35-64- yli 65- Kaikki
vuotiaat vuotiaat vuotiaat vuotiaat vuotiaat yhteensa
2024 129 45 57 59 11 301
2023 131 44 58 64 25 322
2022 131 41 71 69 22 334
2021* 123 53 70 39 15 300
2020 126 83 56 64 20 349
2019 120 78 55 60 21 334

*) Vuonna 2021 jdsenmddrddn on vaikuttanut koronapandemia, jonka aikana osa harrastajista pddityi

lopettamaan aiemman harrastuksensa esimerkiksi kokoontumisrajoituksista johtuen.

Wl

-
A L B e LR E L

Kanerva lavalla kotikisoissa Kastellissa. Kuva: Jukka Hdmeenniemi.
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9 Tiedotus ja markkinointi

Seuran tiedotus- ja markkinointitoimintaa on ohjannut viestintasuunnitelma.

Ulkoinen tiedotus

Tiedotukseen ja markkinointiin kadytetdan 13hinna seuran nettisivuja ja sosiaalisen median kanavia,
joista lisdd my6hemmin.

Sisainen tiedotus

Sisdinen tiedotus on hoidettu paiasiassa sdhkopostitse ja viestit on |dhetty Voimisteluliiton tarjoaman
Hoika-jasenrekisteriohjelman kautta. Jasenid ja heiddn huoltajiaan on tiedotettu mm.
ryhmiin/joukkueisiin  ilmoittautumisesta,  tulevista  tapahtumista, seuran  kokouksista,
seuravaatetilauksista ja muista koko jasenist6a koskevista asioista.

Facebookin Ovoslaiset-ryhmassa oli jasenid vuoden lopussa 231 (2023 lopussa 235). Esiintyvien
ryhmien/joukkueiden ohjaajat ovat kdyttineet Facebookin suljettua OERO-ryhmaa. Koko seuran
ryhmana on toiminut myds OVOS ostaa/myy/vaihtaa/antaa -kirpputoriryhma. Lisdksi eri projekteilla
ja porukoilla (esim. joukkueenjohtajat ja toimialojen ohjaajat) on ollut omia, suljettuja, Facebook- ja
WhatsApp-ryhmiaan.

Ryhmien ohjaajat ovat tiedottaneet ryhmien/joukkueiden jasenia ajankohtaisista asioista paperisilla
tiedotteilla, sdhkopostitse ja WhatsApp-ryhmissd. Ryhmien/joukkueiden ohjaajille on edelleen
korostettu sitd, ettd kaikki ajankohtaiset asiat tulee tiedottaa alaikdisten harrastajien lisdksi myds
ndiden huoltajille.

Nettisivut ja sosiaalinen media

Ulkoisen nakyvyyden ykkodskanava on nettisivusto https://ovos.fi, jonka yllapidosta vastasivat
hallituksen jasenet Riitu Ruokamo ja Tiina Siironen sekd syksystd 2023 alkaen ulkoinen
palveluntarjoaja Oskari Jarvelin. Sosiaalisen median sisidllontuotosta vastasi viestintavastaava Tiina
Siironen.

Vuoden 2024 syksylld kaynnistettiin  tyéryhma uusien nettisivujen tiimoilta. Tyoryhmassa
tyoskentelivat Riitu Ruokamo, Tiina Siironen ja Oskari Jarvelin seka graafisen ilmeen toteuttaja Kuksa
Mediasta Kiia Heikkinen. Uudet nettisivut on tarkoitus olla valmiit kevdan 2025 aikana.
Kuvagalleriana kdytdssa on https://kuvat.ovos.fi, joka toimii myds seuran kuva-arkistona.

Seuran Facebook-sivulla oli tykkaijia vuoden lopussa 554 ja Instagram-seuraajia noin 1321.
Facebookissa ja Instagramissa julkaisumme ovat tavoittaneet vuonna 2024 jilleen ennatysmaaran
ihmisia. Julkaisut ovat lapi vuoden saavuttaneet kauttaaltaan jopa 600-700 ihmista.
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10 Voimistelukoulu

Liikuntaleikkikoulu-ryhmissa tehtiin toiminnasta Google Forms -palautekysely vanhemmille kevit- ja
syyskauden paatteeksi.

Syksylla aloitettiin uusi 4-6 -vuotiaiden Voimistelukoulu-ryhma Vadelma, joiden ohjaajina aloittivat
Matilda Harjula ja Noora Oikarinen, apuohjaajana Helena Le. Kaneli-ryhma siirtyi kisaamaan 8-10
vuotiaiden tanssillisen voimistelun sarjaan. Oliivi osallistui marraskuussa 2024 Kajaanissa
jarjestettyyn Kainuun Superstaraan. Voimistelukoulu-ryhmiin saatiin my6s nelja uutta apuohjaajaa.

Voimistelukoulu-ryhmat kevaalla

Ryhma Ohjaajat

Perheliikuntaleikkikoulu 2-3 v. Hanna Pentil3, Hanna Hirttio

Liikuntaleikkikoulu 4-6 v. Hanna Pentil3, Hanna Hirttio, Aino Ollikainen

Kaneli Annika Komulainen, Henna Vaaraniemi ja Matilda
Harjula

Koralli Saima Pajula, Venla Savolainen

Lumi Roosa Savolainen, Sanna Sundqvist, Tiia Hamaldinen

Voimistelukoulu-ryhmat syksylla

Ryhma Ohjaajat

Perheliikuntaleikkikoulu 2-3 v. Hanna Pentil3, Hanna Hirttio

Liikuntaleikkikoulu 4-6 v. Hanna Pentild, Hanna Hirtti6 ja Aino Ollikainen

Oliivi Henna Vaaraniemi, Annika Komulainen, Janna Siironen

ja Nelli Sadinmaki

Koralli Saima Pajula, Anniina Liikanen, Laura Raappana ja Elea
Kurkela

Kaneli Annika Komulainen, Henna Vaaraniemi, Matilda Harjula
ja Annika Pyorala

Vadelma Matilda Harjula, Noora Oikarinen ja Helena Le

16



1 Tanssillinen voimistelu

Syksylla 2023 alkanut nuorten tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja voimistelijoille vakiinnutti
paikkansa ja toimi my6s koko 2024 vuoden. Syyskaudella Lumi siirtyi Voimistelukoulusta tanssillisen
voimistelun joukkueeksi.

Tanssillisen voimistelun joukkueet kevaalla

Joukkue Valmentajat

Kanerva lina Lepistd ja Saima Pajula

Lila Roosa Savolainen ja Sanna Sundqvist
Laventeli lina Lepistd

Fandango Katja Vahiakuopus

Karmiini Henna Hakkila

Verde - aikuisten tanssillisen voimistelun Katja Vahakuopus
alkeet

Tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja Vaihtuva
voimistelijoille

Tanssillisen voimistelun joukkueet syksylla

Joukkue Valmentajat

Lumi Roosa Savolainen, Sanna Sundqvist ja Tiia Hamaldinen
Kanerva lina Lepistd ja Saima Pajula

Lila Roosa Savolainen ja Sanna Sundqvist

Laventeli lina Lepistd

Fandango Katja Vahakuopus

Karmiini Henna Hakkila

Aikuisten tanssillisen voimistelun alkeet  Katja Vahakuopus

Tekniikkaa ja fysiikkaa tanssijoille ja Vaihtuva
voimistelijoille

17



12 Tanssi

Seurassa toimi kevaalld nelja tanssijoukkuetta, syksylld 2024 Siena jai tauolle ja tanssijoukkueina
jatkoivat Minttu, Salvia ja Magenta. Seurassa jatkettiin syksylla 2023 alkanutta tanssin soolo-, duo- ja
triotuntia, jolla tanssijat paasevat tydostamaan omia koreografioita valmentajien ohjauksessa.

Tanssijoukkueet kevaalla
Joukkue
Siena
Magenta
Minttu
Salvia

Soolot, duot, triot

Tanssijoukkueet syksylla
Joukkue
Magenta
Minttu
Salvia

Soolot, duot, triot

Valmentajat

Henna Hakkila, Johanna Heino
Veera Manninen, Elisa Kerdnen
Erin Luukka

Veera Manninen

Vaihtuva

Valmentajat

Veera Manninen, Elisa Kerdnen
Erin Luukka

Veera Manninen

Vaihtuva
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13 Koulutus

Ohjaajien, valmentajien, seuratoimijoiden ja hallituksen jasenten osallistumiset kursseille ja

koulutustilaisuuksiin:

Pvm Koulutus Osallistujat
27.1. Esteettomyys seuran ndkoékulmasta ja Raija Saloranta
avustajakdytannot voimistelutoiminnassa
11.4. Urheiluseuran talouskoulutus Riitu Ruokamo
28.9. Convention 2024 -koulutuspaiva, Helsinki ~ Veera Manninen, kouluttajana Elisa
Kerdnen
14.9. Voimisteluohjaajan starttikoulutus Janna Siironen, Annika Py6rala, Elea
Kurkela, Hanna Hirttio
5.-6.9. Tanssillisen voimistelun lajitaidon Henna Vaaraniemi
peruskoulutus
28.9. Voimistelukoulu-koulutus Noora Oikarinen, Matilda Harjula,
HelenaLe
28.-29.9.  Tanssillisen voimistelun 2.tason Kouluttajana lina Lepisto
valmentajakoulutus, Kisakallion
urheiluopisto
5.10. Lasten Tanssillisen voimistelun treenipdivd  Kouluttajina lina Lepisto ja Roosa
Savolainen
9.-10.11.  Tanssin leiri, Kuortaneen urheiluopisto Veera Manninen, kouluttajanaja

Valmentajafoorumi

leirikoordinaattorina Elisa Kerdnen
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14 Tapahtumat

Pvm Tapahtuma

27.1. Tanssillinen voimistelu Cup 3, Helsinki

e 12-15v:Kanerva9./14
e 12-15v:Lila4./14
e YIi20v: Laventeli 5./15

e YIli40v:Fandango 13./15

12.2. Joukkueenjohtajain tapaaminen, osallistujia 12
24.2. Lasten ja nuorten treenipaiva, Ouluhalli, osallistujia 64
16.3. Tanssillinen voimistelu Cup 4, Mantyharju

e 8-11v:Lumi, kategoria Il (kolmen parhaan joukossa/10, kultamitali))
e 12-15v:Lila3./17
e 12-15v:Kanerva 14./17
e YIi20v: Laventeli 7./16
e YIi50v: Karmiini 5./6
Cup-pokaalit:
e Lumi:2.

e Lila: 3.

23.3. Tanssi Cup 3, Vaajakoski

e 13-15vsoolot: Aada Koivikko 3./6, Unna Paananen 4./6
e 16-18vsoolot: Pinja Pahkala 5./9
e YIli 20 v soolot: Juulia Ruonala 5./6

e 13-15vduot: Anni Torkkola ja Unna Paananen 3./5
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25.3.

6.4.

12.4.

20.4.

22.5.

25.5.

e 16-19vduot: Janika Siltala ja Saana Hietala 5./6
e 13-15vryhmat: Minttu 12./16

e 16-19vryhmat: Salvia8./12

e YIi20vryhmat: Magenta 1./11, Siena 8./11

e Koreografiakilpailu: Salvia 3./3
Piruetin ja OVOS:n yhteistyétapaaminen, Teams
PoPli:n jarjestama seurapaiva, Valkea
Lasten treenipdiva, Oulunsalotalo, osallistujia 57
Seuran jarjestamad Tanssillinen voimistelun mestaruuskilpailut, Kastellin
monitoimitalo:
e 8-11v:Lumi, kategoria Il (kolmen parhaan joukossa/8, kultamitali))
e 8-11v:Koralli, kategoria ll (yht. 8 joukkuetta: 7 kateg. Il ja 1 kateg. Ill)
e 12-15v:Lilal./14
e 12-15v:Kanerva11./14
e [i20v:Laventeli5./17

e YIli40v:Fandango 12./15

e YIi50v: Karmiini 5./6

Kevatkokous, PoPLi

Tanssi Cup 4 & Finaali, Mantyharju
e 13-15vsoolot: Aada Koivikko 7./11, Unna Paananen 9./11
e 16-18vsoolot: Pinja Pahkala 9./12
e Yli 20 v soolot: Juulia Ruonala 3./4

e 13-15vduot: Anni Torkkola ja Unna Paananen 3./7
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27.5.

5.6.

5.8.

7.8.

21.8.

vko 41

vko 42

5.10.

5.10.

9.10.

28.10.

e 16-19vduot: Janika Siltala ja Saana Hietala 7./7
e 13-15vryhmat: Minttu 14./14
e 16-19vryhmat: Salvia 5./7, kunniamaininta
e YIli 20 vryhmat: Magenta 5./8
e Koreografiakilpailu: Salvia 2./4
Tanssi Cup-pokaalit:
e 13-15vduot: Anni Torkkola ja Unna Paananen 2.
e 13-15vsoolot: Aada Koivikko 3.

e YIli 20 v ryhmat: Magenta 2.

Kevatnaytos Syksysta syksyyn, Oulun teatteri

Tahtiseura-auditointityépajaan Timosenkosken koululla osallistui 9 henkiloa

Seuran nettisivuworkshop, PoPLi, osallistujia 9

Ohjaajatapaaminen, Timosenkosken koulu, osallistujia 19

PoPlin jarjestama On pop liikkua -tapahtuma, Ouluhalli

Vipinaviikko

Perheviikko

Auditointi-camp, Kauppi Sports Center, Tampere

Lumi ja Koralli osallistuivat Voimisteluliiton jarjestamaan alle 12-vuotiaiden
treenipaivaan

MyClub-esittely, Teams

Nuorten tapaaminen, SuperPark, osallistujia 18
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2.11. 163 § Tanvo Cup 1, Vaajakoski

e 8-11 v: Koralli, kategoria Il (kolmen parhaan joukossa/7, kultamitali: 6
kateg. Il ja 1 kateg. Il1)

e 8-11v:Kaneli, kategoria Il (yht. 7 joukkuetta: 6 kateg. Il ja 1 kateg. I1l)
e 12-15v:Lilal1./11

e 12-15v:Lumié./11

e 12-15v:Kanerva8./11

e YIi20v: Laventeli5./11

8.-10.11. Tanssileiri, Kuortane, osallistui 16 Mintusta, Salviasta ja Magentasta
16.11. Kiltapaivat, Seinajoki
11.12. Syyskokous, PoPLi

22.-24.11. Lumo Light Festival -tapahtuma, Lumi ja Lila jarjestivat myyntipisteen
Astrominpuistossa

23.11. Stara-tapahtuma, Kajaani, Oliivi osallistui

30.11. Tanvo Cup 2, Espoo
e 12-15v:Lila2./18
e 12-15v:Lumi5./18

e 12-15v:Kanerva 6./18

5.12. Hallituksen ruokailu ja tyopaja, ChocoSomnia
14.12. Joulupolku Hupisaarilla, OVOSin toimintapisteen jarjestivat Lumi ja Kanerva
14.12. Tanssi Cup 1, Jyvaskyla

e 16-19v.Ryhma: Minttu, 5.
e 16-19v.Ryhma: Salvia, 2.
e YIi20 v.Ryhma: Magenta, 2.
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e 13-15v.soolo: OonaHautala, 9.

e 16-19 v duo/trio: Anni Torkkola, Unna Paananen ja Aada Koivikko, 6.
e 16-19vsoolo: Pinja Pahkala, 9.

e YIi20 v.duo/trio: Oona Mustonen ja Katriina Norrena, 2.

e YIli20v. Soolo: Juulia Ruonala, 6.

Tanssillisen voimistelun mestaruuskilpailut

OVOS jarjesti Tanssillisen voimistelun mestaruuskilpailut Kastellin Monitoimitalolla lauantaina
20.4.2024. Oulun Voimisteluseuran jarjestamiin kilpailuihin saapui lauantaina yhteensa 69 joukkuetta
eri puolilta Suomea. Kilpailut olivat onnistuneet ja kerasivat runsaasti positiivista palautetta.

Kevatnaytos

Kevatnaytoksen nimena oli Syksystd syksyyn ja se kuvasi vuoden kierron syksysta syksyyn. Naytokseen
oli kutsuttu esiintymaan seuran omien ryhmien ja joukkueiden lisdksi Kuusamon Naisvoimistelijoiden
aikuisten Polte-joukkue. Naytos jarjestettiin jo tuttuun tapaan Oulun teatterin suurella ndyttamoll3,
joka tarjosi jalleen upeat puitteet ndytokselle. Naytoksen visuaalisuudessa kaytettiin Feeniks Visualin
kanssa yhteistyossa tehtyja vuodenaikavideoita, jotka kuljettivat ndytostd vuodenajasta toiseen.

= ik Harmeertn e

Duot ja soolot lunastivat vuoden aikana paikkansa seuran toiminnassa. Kuvassa Janika ja Saana
kevdtndytoksessd ohjelmallaan "Fuusio”. Kuva: Jukka Hdmeenniemi.
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Vipinaviikko

Vipinaviikkoa vietettiin perinteiseen tapaan viikolla 41. Vipindviikkopassin palauttaneiden kesken
arvottiin alle 8-vuotiaille lahjakortti HopLopiin, 8-14-vuotiaille lahjakortti Reenikselle seka yli 14-
vuotiaille yksi ilmainen kisamatka. Vipinaviikkopasseja palautti eniten Lila 100 %. Vipinaviikon
tarkoituksena on kannustaa ovoslaisia liikkumaan my6s ohjattujen liikuntaharrastusten ulkopuolella.
Kampanja tuo my6s lasten huoltajille tarkeaa tietoa liikuntasuosituksista ja liikunnan hyddyista.

:‘.t,lr':r:.d""':- TRELnier -

Hyvailldi fiilikselld kisakuuluttajina! Kuva: Jukka Hdmeenniemi.
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15 Nuoret mukaan seuratoimintaan -hanke

Hankkeen idea ja tavoitteet

"Nuoret mukaan seuratoimintaan" -hankkeen tavoitteena on lisdtd nuorten (13-18-vuotiaat)
aktiivisuutta ja osallisuutta Oulun Voimisteluseuran toiminnassa sekd vahvistaa heidan
vaikutusmahdollisuuksiaan seuraty®ssa. Vuonna 2023 nuorten osuus oli 14 % kaikista jasenisti, ja
hankkeen tavoitteena on nostaa osuus 20 %:iin. Lisdksi tavoitteena on muodostaa seurassa nuorten
omia tapaamisia ja tapahtumia seka lisata alle 29-vuotiaiden osuutta seuran hallituksessa 25 %:iin.

Hankkeen kautta seura haluaa tarjota nuorille mahdollisuuden oppia ja kehittda taitojaan seuraty6ssa
seka kokea yhteisollisyyttd, mika edesauttaa heidan sitoutumistaan seuraan ja sen toimintaan.

Hankkeen toteutus

Elokuu: Hankkeen kdynnistidminen ja perehdytys

Hanke alkoi elokuussa tyontekijan perehtymiselld seuran toimintaan ja toimintatapoihin hallituksen
toimesta. Samalla laadittiin hankkeen aikataulusuunnitelma koko vuodelle. Perehdytyksen aikana
kaytiin 1api hankkeen tavoitteet ja niiden toteuttamiseen tarvittavat toimenpiteet.

Syyskuu: Projektiryhman kokoaminen ja ensimmaiset kokoukset

Syyskuussa rekrytoitiin yksi nuori osaksi projektiryhmaa. Ensimmaisessa projektiryhman kokouksessa
kaytiin 1api hankkeen idea, tavoitteet ja aikataulu seka ideoitiin keinoja, jolla saataisiin kasvatettua
seuran nuorten jasenmaarai, sekd keinoja, joilla nuoria voitaisiin osallistaa paremmin
seuratoimintaan.

Lokakuu: Workshop Superparkissa

Lokakuussa jarjestettiin seuran 13-18-vuotiaille nuorille workshop SuperParkissa. Tapahtuman
tavoitteena oli koota seuran nuoret yhteen, kuulla heidan ajatuksiaan unelmien seurasta seka koota
innokkaista NuVo-tiimi. Tapahtuma oli onnistunut, ja nuoret osallistuivat aktiivisesti keskusteluihin
seka antoivat arvokasta palautetta siitd, millaisia asioita he toivovat voimisteluseuran tarjoavan.
Lisaksi tapahtuman jalkeen useat ilmaisivat kiinnostuksensa liittyda NuVo-tiimiin.

Marraskuu: NuVo-tiimin kokoaminen ja joulukalenterin suunnittelu

Marraskuussa muodostettiin hankkeen keskeinen toimintaryhma, NuVo-ryhma, johon kuuluu kaikki
seuran 13-18-vuotiaat nuoret seka pienempi NuVo-tiimi, johon kuuluu 10 henkil6a.

NuVo-tiimin tehtdvand on toimia nuorten d3neni seurassa, tuoda seuran hallitukselle ideoita ja
nuorten toiveita jarjestettdvistd tapahtumista ja koulutuksista. Lisdksi NuVo-tiimi paasee
suunnittelemaan ja jarjestamaan itse muille nuorille sekd pienemmille tapahtumia. NuVo-tiimi
kokoontuu kaksi kertaa kuussa.
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NuVo-ryhmantarkoituksena taas on tarjota kaikille seuran nuorille mahdollisuus paasta osallistumaan
pienemmalla panoksella ja matalalla kynnyksella esimerkiksi yksittadisten tapahtumien jarjestamiseen.

Marraskuun aikana suunniteltiin myds joulukalenteri, jonka tarkoituksena oli osallistaa joukkueita
luukkujen sisaltoihin sekd kertoa mm. Oulun Voimisteluseuran historiasta.

Joulukuu: Joulukalenteri ja Joulupolku-tapahtuma

Joulukuussa toteutettiin joulukalenteri, joka julkaistiin seuran sosiaalisen median kanavissa. Kalenteri
sisdlsi muun muassa eri joukkueiden upeita voimisteluvideoita, treenivinkkeja, joululahjavinkkeja,
kertomuksia Oulun Voimisteluseuran historiasta, arvontoja seka haastetehtavia seuraajille.

Lisdksi Oulun Voimisteluseura osallistui perinteiseen Alakdokin jarjestamaan Joulupolku-
tapahtumaan tasapainoilurastin muodossa yhdessid Kanerva- ja Lumi-joukkueiden kanssa. Rastilla
lapset, nuoret ja aikuiset paasivat kokeilemaan taitojaan hauskalla tasapainoiluradalla ja rastin
pitdmiseen osallistuneet seuran nuoret paasivat harjoittelemaan liikkeiden ohjaamista.

Toiminnan arviointi ja seuraavat askeleet

Hankkeen ensimmaiset kuukaudet ovat sujuneet suunnitelmallisesti ja tavoitteiden mukaisesti.
Erityisesti nuorten innokas osallistuminen workshopiin SuperParkissa ja NuVo-ryhman ja -tiimin
kokoaminen ja toiminnan kdynnistyminen ovat olleet merkittavia askelia kohti hankkeen tavoitteiden
saavuttamista.

Tulevana kevaana tavoitteena on vahvistaa NuVo-ryhman ja -tiimin roolia seuran toiminnassa,
jarjestaa sdannollisia nuorten tapaamisia, jarjestda nuorten kanssa tapahtumia seka tukea nuorten
osallistumista seuran paatéksentekoon.
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16 Vastuullisuus

Voimisteluliitto edellyttds, ettd jokaisessa jasenseurassa on Vastuullisuusohjelma vuoden 2024
loppuun mennessa. Vastuullisen toimintakulttuurin kehittdmiseksi Oulun Voimisteluseurassa
laadittiin kahden vuoden mittainen (2021-2022) toteuttamissuunnitelma Voimisteluliiton Tahtitason
Vastuullisuusaskeleille. Seuran Vastuullisuusohjelma julkaistiin alkuvuodesta 2023 seuran
nettisivulla. Se oli edelleen 2024 yhtena seuraesimerkkina liiton vastuullisuussivulla.

Seuran vastuulliseen toimintaan liittyen ongelmanratkaisupolku paivitettiin. Turvallisuusohjeisiin
liittyvasta, alle 18-vuotiaiden henkil6tietolomakkeesta luovuttiin tietoturvan vuoksi ja samalla
vaheni myo6s seuran paperin kulutus. Sen sijasta huoltajia kehotettiin [ahettdmaan
ohjaajalle/valmentajalle sihkdpostitse tiedot lapsen/nuoren erityistarpeista.

Kevaalla toteutettiin seuran oma alle 18-vuotiaiden limapiirimittari -kysely sekd Olympiakomitean
laatimat palautekyselyt alaikaisten huoltajille ja aikuisliikkujille. Liikuntaleikkikoulu-ryhmissa
toteutettiin palautekysely huoltajille kevat- ja syyskauden paatteeksi. limapiirimittari-kyselyt
auttoivat erityisesti lasten ja nuorten joukkueessa mahdollisesti kyteviin ristiriitatilanteisiin
tarttumisessa. Ryhmien toimintaa ja henkea on kehitetty hallituksen ja ryhmien ohjaajien ja
valmentajien yhteistyolla.

Magenta kevdtndytoksessd hulvattoman hauskalla ohjelmalla "Satokausi”. Kuva: Jukka Hdmeenniemi.
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Joulun alla perinteiseen tapaan joulumuistamiseen varatut rahat ohjattiin hyvantekevaisyyteen. Talla
kertaa kohteeksi valikoitui Pelastakaa Lapset ry:n joulukerays, johon osallistuttiin tulevan
juhlavuoden kunniaksi 95 euron suuruisella lahjotuksella.

Palautekyselyjen tulokset

Kyselyt vanhemmille ja aikuisliikkujille tarjosi Olympiakomitea. Eri vaittamiin vastattiin asteikolla 1-5
(taysin eri mielt3 - tiysin samaa mielta).

Vanhemmille suunnattu kysely
Kaikki kyselyyn vastanneet olivat diteja, joiden lapset olivat syntyneet vuosina 2007-2016.

Vastaajat olivat padosin tyytyvaisia lapsen ryhman/joukkueen toimintaan kokonaisuutena. Yleisen
tyytyvaisyyden keskiarvo oli 4,5. Lasten ohjaajat ja valmentajat hoitavat tehtavansa hyvin (KA 4,5),
kannustavat lapsia kilpailutilanteissa hyvin (KA 4,67) ja heidan arvioidaan osaavan toimia hyvin lasten
kanssa (KA 4,72). Ohjaaminen koetaan laadukkaaksi (KA 4,61) ja ryhman kaikki lapset huomioidaan
riittavasti (KA 4,82).

Lapset lahtevat erittdin mielelldan harjoituksiin (KA 4,89) ja my6s palaavat kotiin innoissaan (KA 4,67).
Harjoitukset koetaan my&s monipuolisiksi (KA 4,61).

Kyselyssa tuli esille pari kiusaamistapausta, joita on selvitelty kyselyn jalkeen.

Ovoslaiset lapsiharrastajat ovat aktiivisia ja monet harrastavat myods muita lajeja ja tdhan
suhtaudutaan positiivisesti myds seuran puolelta (KA 4,83).

Kehittdmiskohteina mainittiin tiedotus, jossa on erdan vastaajan mukaan "aina varaa kehittas”.
Aikuisliikkujille suunnattu kysely

Aikuisliikkujille suunnattuun kyselyyn vastasi yli 18-vuotiaita seuran naisjdsenid. Suurin osa
vastaajista oli idltdan 30-49 -vuotiaita ja suurin osa vastaajista on ollut mukana seuran toiminnassa yli
viiden vuoden ajan.

Harjoitusten sisilto koetaan odotuksia vastaavaksi ja monipuoliseksi. Harjoitusten jalkeen vastaajilla
on aina tai ldhes aina hyva mieli (KA 4,5). Ohjaajat ja valmentajat huomioivat ryhman/joukkueen
osallistujat tasapuolisesti (KA 4,5) ja ottavat palautetta vastaan hyvin. Seuran toimintaan
osallistumisen syitd ovat erityisesti fyysisen kunnon kehittaminen ja yllapitaminen (KA 4,6),
kavereiden tapaaminen, uusien taitojen oppiminen, terveyden kohentaminen (KA kaikissa 4,5) seka
tuntien tuottamailo (KA 4,6).

Toimintaan koetaan olevan helppo tulla mukaan (KA 4,7) ja erilaisiin tapahtumiin
osallistumismahdollisuuksia on hyvin (KA 4,7).
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Eniten kritiikkid keradsi seuran aikuisliikunnan tarjonnan yksipuolisuus. Harrasteryhmia ja
treenitunteja (esim. kehonhuolto, lihaskunto) toivottiin erityisesti. My6s palautteen antamisen
mahdollisuuksia toivottiin lisaa.

Lapsille ja nuorille suunnattu limapiirimittari-kysely

Alle 18-vuotiaille jasenille tehtiin limapiirimittari-kysely, johon saatiin yhteensd 44 vastausta
Kanerva-, Koralli-, Lila-, Lumi- ja Salvia-ryhmiltd. Kyselyyn vastattiin anonyymisti. Esitettyihin
vaittamiin vastattiin asteikolla 0-5 (tiysin eri mielta - tdysin samaa mieltd). Vastausten keskiarvot alla:

1. | Minua arvostetaan ryhmassani 4,5
2. | Olen tyytyvainen ryhmani ilmapiiriin 4,7
3. | Tunnen oloni turvalliseksi ryhmassa 4.8
4. | Ryhmani hyvaksyy erilaisuutta 48
5. | Ryhmassani minulta vaaditaan sopivasti (esim. ei harjoitella liian vaikeita asioita tai edeta | 4,6
lilan nopeasti)
6. | Tunnen, ettd minut hyvaksytdan ryhmdassani sellaisena kuin olen 4.8
7. | Tulen mielellani ryhmani harjoituksiin 48

Avoimissa vastauksissa kiiteltiin ryhmien hyvastd ja kannustavasta ilmapiiristd. Yhden kriittisen
kommentin kirvoitti se, etta kaikki eivat noudata sovittuja saantoja.

s S n e

Tanssillisen voimistelun joukkue Laventeli kotikisoissa. Kuva: Jukka Hdmeenniemi.
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17 Tahtiseura-toiminta

Vuoden aikana seura auditoitiin Olympiakomitean Tahtiseuraksi lasten ja nuorten toiminnan ja
aikuisten toiminnan osalta. Auditointi alkoi seurassa auditoinnin aiheita pohtimalla ja nykyisia
kaytanteitd avaamalla. Auditointiin valmistautumisesta vastasi seuran hallitus, mutta
valmistautumiseen osallistui myds jasenten vanhempia, ohjaajia ja valmentajia seka harrastajia.

Auditointiprojekti huipentui lokakuussa auditointi-campiin, joka oli useamman seuran yhteinen
auditointitilaisuus. Padivan aikana seurat jakoivat kokemuksiaan ja parhaita kaytanteitdan samalla, kun
ne auditoitiin Tahtiseuroiksi.

Positiivista palautetta OVOS sai Vipinaviikko-konseptista, selkeistd seuratason ohjeistuksista ja
dokumenteista ja linjauksista ja valmentajan vastuullisuusaskeleista.

Kehitysideoina esille nousi mm. saavutettavan viestinndn kehittdminen, antidoping-aiheiden
pitdminen esilld seuran toiminnassa seka harrasteryhmien perustaminen kilpajoukkueiden rinnalle eri
ikdryhmissa. Myos erilaisten polkujen esille tuomiseen kannustettiin, jotta seuran toiminnasta
kiinnostuneiden olisi helpompi |6ytda itselleen sopiva tapa tulla mukaan toimintaan. Myos
vaatimattomammista taloudellisista |dht6kohdista ponnistavien harrastajien tukemiseen olisi hyva
pohtia erilaisia vaihtoehtoja.

Kaiken kaikkiaan auditoinnissa kannustettiin entistd enemman palautteen kerddmiseen ja
hyddyntamiseen eri yhteyksissa. Mm. hallituksen jasenilta olisi hyva kerata palautetta hallituksen
toiminnastajaohjaajat seka valmentajat voisivat antaa nykyistd enemman henkildkohtaista palautetta
harrastajille. Onnistumisten ja kehityskohteiden tunnistaminen ja tehtyjen kehitystoimien teho on
helpompaa todentaa, kun palautetta kerataan sdannollisesti.

Seuraava auditointi tullaan tekemaan helmikuuhun 2028 mennessa.
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18 Talous

Seuran jokapdiviiset talouteen, rahaliikenteeseen ja laskutukseen liittyvat tehtidvat on jaettu
hallituksen ja Pohjois-Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry:n eli PoPLin taloushallinnon tiimin kesken.
Talousvastaava asiatarkastaa ja puheenjohtaja hyvaksyy seuralle saapuvat ostolaskut maksua varten.
PoPLi vastaa kuukausittaisista kirjanpidon kirjauksista, palkanlaskennasta ja -maksatuksesta seka
tilinpdatoksen laatimisesta. Taloutta ohjaavat sdannot 16ytyvat toimintakasikirjan lopussa olevasta
talousohjesddnnodsta.

Budjetti ja sen toteutuminen

Budjetin on laatinut ja sen toteutumista on seurannut hallitus. Vuoden aikana ilmeni useita isompia
hankintoja ja kulueri3, joita ei budjetin laatimishetkelld ollut tiedossa. My6skdin seuran saamaa
OKM:n Seuratuki-rahaa ei ollut budjetoitu, sillda sen saaminen varmistui budjetin laatimisen jalkeen.
Seuralla on ollut aiemmilta tilikausilta jaanyttad voittoa, jota on vuoden aikana kaytetty erilaisiin
projekteihin.

Vuoden aikana aloitettiin myos seuranisomman brandipaivityksen valmistelu. Tata varten jarjestettiin
valokuvaukset, joissa kuvattiin seuran joukkueita ja seuratuotteet. Samalta graafiselta suunnittelijalta,
joka suunnittelee kevaalla 2025 paivittyvien uusien nettisivujen graafisen ilmeen, tilattiin my6s uusien
roll upien suunnittelu.

Joukkueiden ja ryhmien kulut

Seuran joukkueiden ja ryhmien varainhankinnan kulut ja tuotot kulkevat seuran tilin kautta.
Varainhankinnan tilannetta seurataan ryhma-/joukkuekohtaisesti. Myos joukkueiden ja ryhmien
esiintymisasu- ja muut varustehankinnat kulkevat paasaantoisesti seuran tilien kautta.
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19 Varainhankinta

Seuran varainhankintaohjeistus l6ytyy seuran nettisivulta.

Joukkueet ovat tehneet vuoden aikana varainhankintaa pienentddkseen kisamatkakuluja tai
hankkiakseen joukkueasuja.

Talkootoiminta

Vapaaehtoiset talkoolaiset mahdollistavat isojen tapahtumien jarjestelyt ja onnistumisen.

Kevaalla jarjestetty Tanssillisen voimistelun mestaruuskilpailut vaati toteutuakseen suuren maaran
talkoolaisia valmisteluihin, tapahtuman ajalle sekd purkuun. Seuran talkoolaiset osallistuivat
tapahtumaan monissa eri rooleissa, ja mahdollistivat onnistuneen tapahtumakokemuksen niin
jarjestajille kuin osallistujille ja katsojillekin.

Joulukuussa Nuvo-tiimi osallistui talkoolaisina Joulupolku-tapahtumaan Hupisaarilla.

Yritysyhteisty6

Yritysyhteistyotad tehty vuoden aikana seuran kanssa yhteisid arvoja jakavien yritysten kanssa.
Yhteisty6 on toistaiseksi ollut yrityksiltad saatua taloudellista tukea seuran toimintaa varten.

Yhteistybkumppaneina vuoden aikana ovat olleet Insinééritoimisto Jorma Heikkinen, LVI Parkkila Oy
(Lila), Sahkoarktia Oy (Lila) ja Eurofins Ahma Oy (Kanerva).
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20 Joukkueenjohtajatoiminta ja yhteys vanhempiin

Joukkueenjohtaja- eli jojo-toiminnan tavoitteena on helpottaa ohjaajan ty6td mm. esiintymisasu-,
matka- ja huoltaja-asioissa. Toiminta mahdollistaa keskitetyn yhteydenpidon vanhempiin.

Vuoden aikana kaikille lasten ja nuorten esiintyville joukkueille/ryhmille saatiin yhdestd kolmeen
joukkueenjohtajaa/joukkue tai ryhmd, ja toimintaa yllapidettiin koko vuoden ajan. Nuorten
joukkueiden 18-vuotiaiden jasenten ottaessa enemman vastuuta joukkueen toiminnasta (kisa-asut,
huoltajatehtavat), joukkueille on tarvittaessa nimetty vanhemmista yhteyshenkil®. Lisdksi aikuisten
joukkueille nimettiin jojot yhteyshenkil6iksi tukemaan valmentajaa ja toimialavastaavaa mm.
esiintymisasu- ja matka-asioissa.

Joukkueenjohtajaohjeistus 16ytyy toimintakasikirjasta (seura > materiaalit ja ohjeet). Ohjeistusta on
kayty lapi vanhempien kanssa syksylld jarjestetyissd joukkuekohtaisissa lasten ja nuorten
vanhempainilloissa. Lisdksi ohje on kayty lapi/saatettu tiedoksi uusien huoltajien kanssa ennen
kisareissuja. Joukkueenjohtajille ja huoltajille jarjestettiin helmikuussa yhteinen tapaaminen yhdessa
hallituksen edustajien kanssa, jolloin myo6s kaytiin 1api huoltajille tarkoitettuja seura-asioita.

Toimintavuoden helmikuussa jarjestettiin jojo tapaaminen PoPLilla, johon osallistui 11
joukkueenjohtajaa. Tapaamisessa kaytiin lapi ajankohtaisia asioita ja jojon tehtavia.

Kevailld joukkueenjohtajia ja vanhempia kutsuttiin  mukaan my6s seuran auditoinnin
valmisteluty6hon yhdessad muiden seuratoimijoiden kanssa.

Joukkueenjohtajille on oma WhatsApp-ryhma kommunikointia varten. Kommunikointi on sisaltanyt
seuran puolelta tarvittaessa jojo- ja huoltajaohjeistusten jakoa tapahtumien yhteydessa, tapahtuma-
aikataulujen jakoa, talkoopyyntdja, varainhankintaan liittyvid keskusteluja ja seuran tiedotteiden
jakoa.
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21 Seuratuotteet

Oulun Voimisteluseuran edustustuotevalikoimaa laajennettiin jalleen. Piruetilta valikoimassa on
edelleen sininen edustustakki, toppi seka laukut (kaksi kokoa) ja mustia urheiluhousuja seka kaksi
mustaa hametta. Valikoimaa laajennettiin OVOS-pannalla, saarystimilld sekd scrunchiella. Temrex
muuttui Anucoksi ja heidan kauttansa valikoimassa on sininen Cottover-collegepusero, t-paita seka
Craftin kevyttoppatakki. Tuotteiden esittelyt ovat 16ytyneet seuran nettisivulta seka Instagramissa
kohokohdista Seuravaatteet. Edustusvaatteita tilattiin seka kevaalla etta syksylla.
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Uusia seuratuotekuvia otettiin mm. uudistuvia nettisivuja ja tuotteiden markkinointia ajatellen. Kuvat: Matti
Seppdnen.
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22 Oulun Voimisteluseuran U-killan vuosikertomus

Johtokunta

Johtokunnan valinta vuosikokouksessa 14.3.2024. Johtokunta: kiltaditi Raija Saloranta, kiltaemanta ja
raha-arkun vartija Raija Waris, muistiinmerkitsija Ritva Jarvinen, tihystajat limi Siik ja Raija Sipola, ja
kiltamuori Aila Greus.

Kokoukset

Johtokunta kokoontui toimintavuoden aikana kolme (3) kertaa 9.1., 12.3. ja 13.8.

Tapaamisia

Kiltatapaamisia oli kevaalla viisi (5) ja syksylla nelja (4) kertaa.

Jasenmaara

Killan jasenia oli 36, joista kolme on kunniajasenta ja kaksi yli 90-vuotiasta.

Varainhankinta

Killan jasenmaksu oli 14,00 euroa vuodelta 2024 ja kahvimaksu 3 euroa/kerta.

Edustukset

Raija Waris ja Aila Greus osallistuivat OVOSin kevatkokoukseen 22.5., jossa heidat nimettiin Oulun
Voimisteluseuran kunniajaseniksi. Raija Waris osallistui my6s syyskokoukseen 11.12.

Kiltatapaamiset Aleksinkulmassa kuukauden toinen torstai
Kevatkausi
11.1. Kevatkauden avaus
22.2. Kynttildseremonia uusille jasenille, kutsuttuja uusia oli viisi, joista paikalla oli kolme
14.3. Vuosikokous
11.4. Jateasiaa, asiantuntija Kiertokaaresta
16.5. Ulkoilupaiva Hollihakaan kevatkauden paattajaisten merkeissa

Aleksinkulman remontin vuoksi kokoonnumme 1.10. alkaen Oulu10:ssa.
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Syyskausi
12.9. Kavelyretki Hupisaareen syyskauden aluksi, oppaanamme Raija Saloranta
10.10. Ensitapaaminen Oulu10:ssa
14.11. Askartelua ja kddentaitoja

Kadentaitoja kehitimme askartelemalla tahtia vessapaperirullista ja kutomalla
kynsikkaita. Ohjaajina Raija Saloranta ja Raija Sipola.

12.12. Tutustuminen Haukiputaan kirkkoon, jonka jialkeen menimme Kahvila Nyymaniin
joulupuurolle ja torttukahville.

Tapahtumia ja toimintaa

13.2. kdvimme elokuvateatteri Starissa katsomassa elokuvan Myrskyluodon Maija. Kiltalaisia
oli 10 ja liput kustansi kilta.

20.4. Kastellin monitoimitalolla oli OVOSin jarjestdmissa kisoissa talkoissa Marja Hiitola-
Moilanen ja Raija Saloranta

28.4. ONV:n U-Killan 60-vuotisjuhla A-kulmassa OVOS kiltalaisia 9
26.5. OVOSin kevatnaytokseen osallistui kiltalaisia

29.5. P-Suomen U-kiltojen yhteinen kevatretki Kemiin. Emantind toimivat Kemin ja
Keminmaan killat. Mukana OVQOSin, Raahen, Limingan, ONV:n kiltalaisia. Tutustuttiin Kemin
kirkkoon ja lumilinnaan.

1. 9. Osallistuimme Oulun Seudun kiltatapaamiseen. Tilaisuuden jarjestamisvuorossa oli
Muhoksen Naisvoimistelijoiden U-kilta.

5.10. Teatteri Varjoja Paratiisissa 6 kiltalaista mukana

16.11. valtakunnalliseen Kiltapdivaan Seinajoella osallistuivat Raija Saloranta ja Riitta Savela.
Tuula Strémberg (my®s kiltalainen) oli mukana paaseuran hallituksen edustajana.

Huomionosoitukset

11.4. Onnittelut ja kukkakimppu Raija Warikselle

15.3. Seurasta ja killasta oli osallistujia kunniakiltamuori Elsi Niinimaan (1925-2024)
siunaustilaisuuteen Pyhdn Tuomaan kirkossa ruusujen kera. Aila Greus piti puheen
Elsin pitkdan jatkuneesta merkittavasta roolista seuran toiminnassa.

Oulu 4.2.2025
Ritva Jarvinen

sihteeri
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